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Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez ZRNKO (NZDM ZRNKO)

Nizkoprahové¢ zatizeni pro déti a mladez ZRNKO Charity Vsetin vytvaii pro déti a mladez ve
véku 6 — 26 let podminky pro Zadouci traveni volného Casu (tvofeni, hudebna, spoleCenské
hry, sportovni aktivity, zajimava témata k povidani). Najde§ zde bezpecné a podnétné
prostfedi, poznas nové kamarady, zahrajes si spoustu her, nebo si miizes jenom popovidat

s pracovniky. Radi T¢ vyslechneme, poradime a pomtzeme.

Béhem oteviraci doby muzes kdykoliv pfijit a odejit. Ma§ pravo zlistat v anonymité, nejsi

povinen poskytnout pracovnikiim nizkoprahového zatizeni své osobni idaje.
Socialni sluzba NZDM Zrnko je poskytovana bezplatné.
Kapacita sluzby: 4 uzivatelé pri individualni praci, 15 uzivatela p¥i skupinové praci.

Poslani

O co nam jde? Poskytnout bezpetné prostiedi, podporu a pomoc détem a mladezi
V neptiznivé socialni a Zivotni situaci, nebo tém, ktefi jsou touto situaci ohrozeni a jejich vek
je 6 az 26 let.

Co nabizime? Podporu hodnot, které mas, odbornou pomoc pti zméné€ ve Tvém dosavadnim
zplisobu Zivota, pomoc pii vytvafeni podminek pro zaclenéni mezi vrstevniky a do
spolecnosti.

Pro koho tu jsme? Jsme tady pro vSechny déti a mladez bez ohledu na barvu pleti,

nabozZenské vyznani, Zivotni styl apod. Bereme T¢ takového, jaky jsi.
Jak fungujeme?

e Zdarma
e Anonymné

e Ambulantné (mtze$ do Zrnka kdykoliv piijit a kdykoliv odejit)
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Cilova skupina:

Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez ZRNKO je urceno détem a mladezi
ve véku 6 — 26 let.
Mladsi déti (6 - 10 let), starsi déti (11 - 15 let), dorost (16 - 18 let), mladi dospéli (19 - 26 let).

Nizkoprahové zarizeni je uréeno détem a dospivajicim, kteri:

Cile:

vedou rizikovy zptisob zivota nebo jsou timto zpiisobem Zivota ohrozZeny,

pochazi z dysfunk¢nich rodin,

ziji v socialn€ vyloucenych komunitéch,

pochazeji z etnické mensSiny,

jsou ohrozené (Sikanou; zneuzivanim; diskriminaci; nizkym ekonomickym statusem

rodiny; nejsou zaclenény do skupiny svych vrstevnikii atd.).

Jednotlivé cile sluzby nizkoprahového zafizeni pro déti a mlddez Zrnko navazuji na cile

Charity Vsetin a vychazi z poslani nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez Zrnko.

pomoc a podpora pfi feSeni aktudlnich i ,,dlouhodobych* problémovych situaci,
vytvaret podnétné prostiedi a nabidnout moznost rozvoje schopnosti a dovednosti,
vytvaret ptileZitosti pro szivani se déti riznych skupin (vékovych, narodnostnich atd.),
podporit sebedtivéru déti a mladeze,

nabidnout détem a dospivajicim dal$i moZnosti smysluplného traveni volného casu.

Rozsah sluzby:

situacni intervence

pomoc s piipravou do Skoly (psani doméacich tkolt, referaty, projekty)

rozvoj kognitivnich a motorickych dovednosti, hygienickych a spolecenskych navyka
volnocasové aktivity

dilny (sportovni, tane¢ni, kreativni)

zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

poradenstvi
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pomoc Vv Krizi

ptipadova prace

informacni servis

kontakt s institucemi, doprovod

prace s blizkymi osobami

Cinnosti:

socialni poradenstvi,

vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti,
zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostiedim,
socialn¢ terapeutické ¢innosti,

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a obstaravani osobnich zalezitosti.

Poskytovani socialnich sluzeb ZRNKA vychazi z nasledujicich principi:

Princip nizkoprahovosti — sluzba je realizovdna tak, aby umozilovala
zdjemci/uzivateli maximalni pfistupnost. Pribézné usiluyjeme o odstrafiovani
pfipadnych ¢asovych, prostorovych, psychickych, socialnich a finan¢nich bariér. Na
zajemce/uzivatele sluzby jsou kladeny minimélni pozadavky. Poskytovéani socialnich
sluzeb nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez je bezplatné.

Princip volného vstupu — zajemce/uzivatel mize béhem otviraci doby kdykoliv piijit
a kdykoliv odejit.

Princip dobrovolnosti — pracovnici respektuji rozhodnuti zajemce/uzivatele o
rozsahu sluzby a vyuZivani aktivit nabizenych nizkoprahovym zatfizenim.

Princip individudlniho pfistupu — pracovnici pfistupuji ke kazdému
zajemci/uzivateli sluzby jako k jedinecné bytosti, kterd méa své individudlni potieby,
zajmy 1 sva specifika (v€kova, charakterov4, mentalni, osobnostni atd.).

Princip anonymity — zajemce/uzivatel ma pravo zustat v anonymité, neni povinen
poskytnout pracovniklim nizkoprahového zatizeni své osobni udaje. Pracovnici mohou
po uzivateli vyzadovat pouze ty udaje, které jsou nezbytné pro kvalitni a odborné
poskytovani socidlnich sluzeb nizkoprahového zatfizeni. Do své dokumentace ma

zajemce/uzivatel pravo nahliZet.
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e Princip mléenlivosti — pracovnici zachovavaji mlcenlivost o vSech skutecnostech, se
kterymi se v pritbéhu poskytovani sluzby setkavaji, nesdéluji osobni udaje ani dalsi
informace tykajici se uzivatele tietim osobam.

e Princip dodrZovani prav — pracovnici respektuji prava zdjemcti/uzivatelt
nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez.

e Princip flexibility — nabizené sluzby se piizpisobuji aktualnim potifebam

zajemcl/uzivatela.
NasSe motto zni:
e Nechces byt sam venku? Bav se s nami v Zrnku!
Kontakt:
Nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez ZRNKO
Sychrov 53, 755 01 Vsetin
tel.: 571 429 817, 731 046 236

email: nzdm@vsetin.charita.cz
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